Verbands- und stiloffener Lehrgang mit
M. Gutzmer und M. Schlicher
Prufungsmaoglichkeit SOK bis 5. Dan
und Shotokan bis 4. Dan
am 19.01.2020 in Emmersweiler

Uhrzeit Programm
10:30 — 12:30 " : : :
M. Schilicher Heranfihrung an die klassischen Kumiteformen
12:30 - 13:15 Mittagspause
13:15 —15:15 Bunkai als Grundlage fur Partnertraining und SV
M. Gutzmer

ab 15:15 Prifungen
Gutzmer / Schlicher / Loch

Geblhr: Erwachsene und Jugendliche 15 €, Kinder bis 14 Jahre 10 €,
Geschwisterkinder zahlen die Hélfte.

Adresse: Turnhalle Emmersweiler, In den Kreuzlédngten 4, 66352 Gro3rosseln

Ruckfragen: Alexander Rupp 06809 — 998852 0173 — 3007579
Bernd Kaluza 06898 — 9019336 0176 — 56710070

Ausrichter und Veranstalter lehnen eine Haftung jeglicher Art ab




