Saarlandmeisterschaft
2012

aratevernpe

Saarlandﬁf\;‘e@tér‘schaft er" ERESIMIK 2@)ES 515

DanielfAschenbejuepist detitschEPVIEIStE R >
Jonn{igelingt Titel'Hattrick BEi @M@ﬁ@@@m@@h@f@



lhr starker Partner fur den Karate-Sport

Eigener Bestickungs-Service und eine super Auswahl an Zubehor:
Taschen, Schutzer, Gurtel, DVDs, Bucher, Videos, Fashion Wear, Pratzen, und und und ....

Auch bei uns: SHUREIDO Anziige, Schwarzgurte, Makiwara, Kobudo-Waffen

www. HKAMIKAZE .de

Kamikaze Sportartikelvertriebs GmbH ~ *  Am Butterhugel 6  * 66450 Bexbbach



INHALT

... in eigener Sache Inhalt
WECHSEL IM JUGENREFERAT Jonathan I_—|or‘ne wird erneut Seite 4
Aus beruflichen und gesundheitlichen Griinden bat Europameister!

Patrick Ries den Vorstand um Verstandnis und legte . . .

. : _ Daniel Aschenberger ist Seite 5
sein Amt als Jugendreferent in der Vorstandssitzung  pgytscher Meister!
am 27. November nieder. ,Es tut mir sehr leid, dass
ich nach meiner erst im Frihjahr erfolgten Riickkehr in Poggel holt sich Gold auf DM Seite 6+ 7
den Vorstand nun wieder ausscheide. Ich gehe jedoch 7eLC0upebM|chael Milon
nicht verloren und werde sehr gerne zukunftig tempo- n Luxembourg

rar und soweit ich kann, helfen®, versprach Patrick. SM der Schiiler in Blieskastel Seite 8+ 9
Vizeprasident Ulrich Nagel hat sich bereit erklart, das
Amt bis zur nachsten Mitgliederversammlung kommis- SM der LK/MK 2013 Seite 10+ 11

sarisch zu Ubernehmen. Er wird u.a. die Jugendfreizeit

2013, die anlasslich des Jubildums der Karatefreunde Turkei 2012 mit Volker Schwinn Seite 12+13
in Saarwellingen stattfinden wird, weiter betreuen. Aus den Vereinen Seite 14 + 21
Der Vorstand Termine Seite 22-28
Die Seite fur den Seite 29
Landeskader
SKV Vorstand Seite 30
Impressum Seite 31

—

Peter WeiBmann

ist tot
* 05.02.1971
t 22.06.2012

Peter starb durch einen tragischen Motorradunfall.
Wir trauern um unseren langjdhrigen Sportkameraden,

der zuletzt bei Saar05 trainiert hat.

Peter war mehrfacher Saarlandmeister
und langjahriges Kadermitglied Kumite.

Durch seine selbstlose, humorvolle und direkte Art

war er gleichermaf3en bei seinen Gegnern

wie auch bei seinen Vereinskameraden
von Blieskastel und Saar05 beliebt.

Unser Mitgefihl gilt seiner Mutter
und seiner Lebenspartnerin Petra,

die er so frih verlassen musste.
Wir werden Peter nie vergessen.
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Jonakhan Horne wird Karate Doppai.—f—.‘iurcpamets&ar!

Bei den Europameisterschaften in
Teneriffa, Spanien konnte Jonathan
Horne seine erfolgreiche Bilanz um
zwei weitere Titel des Europameisters
erweitern. Im Kumite Einzel +84 kg als
auch im Kumite Team fiir Deutschland
war er der erfolgreichste Teilnehmer
dieser Europameisterschaft.

Am Start waren 612 Teilnehmer aus
45 Landern.

Jonathan startete als Titelverteidiger
in der Disziplin Kumite +84 kg.

In einem starken Teilnehmerfeld
begann Jonathan hochkonzentriert
seinen Wettkampf.

Sein erster Gegner war W. Salmi aus
Finnland. Jonathan begann schon
sehr stark und gawann seinen ersten
Kampf mit 6:0.

Im zweiten Kampf ging es gegen den
Estlander L. Mengel. Ein sehr unbe-
guemer Hihne. Jonathan konnte den
Kampf mit 2:0 fir sich entscheiden.

In Runde 3 ging es nun gegen den am-
tierenden Weltmeister aus Serbien, D.
Umisevic. Hier zeigte Jonathan seine
Qualitét und lies dem Serben keine
Chance und siegt mit 4:0.

Auch zum vierten Mal hief3 sein Final-
gegner Stefano Maniscalco aus ltalien.
Seines Zeichens auch mehrfacher Welt
und Europameister.

Jonathan ging sehr konzentriert und
voller Siegeswillen an den Start.

Er lie Maniscalco nicht den Hauch
einer Maglichkeit sich zu Entfalten.
Jonathan gewann das Finale souveran
mit 4:0 und wurde damit zum vierten
Mal Europameister!

Das dritte Mal in Folge!

wd es ging weiker . . .

Am letzten Tag waren die Teamwettbe-
werbe dran.

Mit der deutschen Nationalmannschaft
startet Jonathan Horne im Team

mit Noah Bitsch, Heinrich Leisten-
schneider, Nika Tsurtsumia und Oliver
Henning.

In der ersten Begegnung ging es ge-
gen das Team aus Litauen.
Deutschland siegt mit 2:1.

Runde 2 war Portugal der Gegner. Das
deutsche Team siegte auch hier klar
mit 3:0.

Mit Bosnien-Herzegowina war ein
starkes Team der Gegner. Endstand
2:2. Deutschland gewann aufgrund der
besseren Punktewertung.

Im Halbfinale stand ein Titelfavorit
gegen Deutschland, Italien. Das Italieni-
sche Team besteht nur aus Welt und
Europameistern. Deutschland wuchs
Uber sich hinaus und siegte mit 3:2
und zog ins Finale des Kumite Team
der Manner ein. Im Finale stand der
mehrfache Teamweltmeister aus der
Tirkei bereit.

Hochmotiviert ging das deutsche Team
ins Finale. Nika kémpft im ersten Duell
5:5 unentschieden.

Jonathan Horne k&mpfte gegen den
EM dritten Erkan und siegt klar mit 5:0.
Im dritten Kampf siegt Noah mit 2:1.
Im vierten Kampf konnte das deutsche
Team wieder unentschieden kampfen.
Das hiefd Deutschland ist nicht mehr zu
schlagen.

Deutschland ist Europameister im
Kumite Team der Herren.

Dies ist das erste Mal das ein

Deutsches Herren Team den Europa-
meistertitel holt.
Ein geschichtliches Ereignis.
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Daniel Aschenberger wird Deutscher Meister

Bei den Deutschen Karate Meister-
schaften der Schiler U14 in Co-
burg/Bayern startete Daniel Aschen-
berger vom Teikyo Karate Team.

Dieser Tag wurde fur Daniel Aschen-
berger zu seinem bisher erfolgreichs-
ten.

Nach seinen vielen Titel des Landes-
meisters und internationalen Erfal-
gen kronte er jetzt seine noch junge
Karriere als Wettkampfer.

In der Gruppe Kumite - 53 kg konnte
er sich endlich die Krone aufsetzen.
Deutscher Meister!!

Schon in der ersten Begegnung
zeigte Daniel wie konzentriert er ist.
Hier siegte er gegen den Hessen Leo
Giulio mit 8:0.

Mit sehr schnellen und platzierten
Techniken lieB er seinen Gegnern
kaum eine Chance.

Im zweiten Kampf musste er ge-

gen den starken Duisburger, Dany
Nkelani-Tandu der aus dem Verein
des Bundestrainers kommt,
antreten.

Auch hier siegte er klar mit 3:0 Punk-
ten. In Runde drei ging es gegen den
Tharinger Ibrahim Ibrahim. Daniel war
zu schnell far ihn und Gberzeugte mit
schnellen Schlag und Trittkombinati-
onen. Er siegte mit 4:0 und war nun
im Halbfinale der Deutschen Meister-
schaft.

Dort kémpfte er gegen einen starken
Hessen aus Kassel, Roman Tarasow.
Schnelle und vielseitige Aktionen

bestimmten den Kampf. Daniel fihrte
knapp musste aber zweimal den Aus-
gleich hinnehmen. Doch durch seinen

starken Einsatz wurde er belohnt und
konnte den Kampf und den Einzug ins
Finale mit 3:2 fir sich entscheiden.

Im Finale wartete ein starker Gegner
aus NRW, Matthias Depner aus dem
Verein Rhein Berg Karate Bergisch
Gladbach. Matthias ging nach einiger
Zeit mit 1:0 in Fihrung.

Daniel blieb ruhig und machte sehr viel

8 Druck auf seinen Gegner und schaffte

schnell den Ausgleich.

Durch seine Uberzeugende Leistung
siegte er am Ende mit 3:2 und wird
neuer Deutscher Meister im
Kumite -53 kg.

Dies passierte unter den Augen des
Bundestrainers. Fir Daniel heif3t es
jetzt auch auf zur Nationalmannschaft
des Deutschen Karate Verbandes.

Klaus Mohr
legt Priifung ab
zum 5. Dan

Klaus Mohr vom TV Merzig hat in
Ravensburg den 5. Dan erfolgreich
abgelegt.

Prufer waren Ginter Mohr und der
Stilrichtungsreferent Shotokan fur
Baden Wirttemberg Dr. Dietrich
Wagner.

Manfred Engel und
Luigi Schiafone
legen Priifung ab
zum 6. Dan

Luigi Schiafone mit
Bernhard Milner

Bild links:

Klaus Mohr und Giinther Mohr
Bild rechts:

Manfred Engel neben Fritz Nopel
im Rahmen des DKV-Tag
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Steven holk sich den Mastertitel in Haren!
Bronze fir das Kaka & Kumite Team

Bei der DM der Lander und
Masterklasse am 17. November
2012 in Haren/Ems waren
auch saarlandische Karateka
am Start.

Steven Poggel vom TV St. Wendel
holte sich in der Klasse U30
-80 kg den Meistertitel!

Das Kata & Kumite Team
erlampften sich den 3. Platz und
sicherten sich somit jeder Bronze
und ein Platzchen auf dem Po-
dest.

Anke Herges vom Bushido Ne-
unkirchen erk&mpfte sich in der
Klasse Kumite Damen U40 den
5. Platz.
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7e Coupe Michael Milon in Luxembourg

In Erinnerung an Michaél Milon findet
neben dem Original Milon Cup in Paris
auch jedes Jahr ein Coupé Michaél Mi-
lon in Luxembourg statt. So auch am
30. Juni 2012. Landestrainer Arthur
Hannibal nutzte die Gelegenheit mit
dem saarlandischen Kata-Kader daran
teilzunehmen. Es war fir alle eine gute
Gelegenheit, Erfahrung auf einem inter-
nationalen Turnier zu sammeln. Neben
Teilnehmern aus dem Gastgeberland
Luxembourg waren Athleten aus Frank-
reich, Belgien, Polen und Deutschland
am Start. In dem sehr starken Teilneh-
merfeld konnten sich viele unserer
Karateka behaupten. Zahlreiche, ganz
knappe Kampfrichterentscheide sorg-
ten aber letztendlich dafir, das es kei-
ner ins groBe Finale schaffte. Dennoch
besetzten die Saarléander 8 mal mit
dem 3. Platz das Podest und fuhren mit
Bronze beladen nach Hause.

Die Platzierungen im einzelnen:
Kata Team

3. Platz KG Saar

- Kraft Markus

- Rietheimer Lucas

- Wohlfahrt Martin

Kata weiblich U12

5. Platz Hannah Bremerich

5. Platz Ronja Kurz

L L&
7. Platz Sarah Baron " ] OAN
50 51

Kata weiblich U14

3. Platz Zoe Bach

5. Platz Lotta Solle

Kata weiblich U16

7. Platz Elena Johann

Kata weiblich U21

3. Platz Stefanie Polcher
Kata mannlich U12

3. Platz Konstantin Kasterka
Kata mannlich U 14

3. Platz Johann Kraft

3. Platz Melih Altuntas

Kata mannlich U 16

3. Platz Lucas Rietheimer

Kata mannlich U 21 ﬂmbl

Hﬂui.g

3. Platz Marvin Minnet
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Saarldndische Karatejugend kiampfte um Titel und Edelmetall

Im Freizeitzentrum Blieskastel richtete
der SV Alschbach unter der Schirm-
herrschaft von Finanzminister Stephan
Toscani am 23. Juni die diesjahrige
Saarlandmeisterschaft der Schiler US/
U11 und U14 aus.

Anja Martin-Rietheimer und Michael Stover
vom SV Alschbach organisierten mit
einem tollen Helferteam ein gelungenes
Turnier mit Uber 150 Startern.

Sowohl der Minister selbst als auch

die weiteren Gaste aus der Politik ,
Burgermeisterin von Blieskastel Annelie
Faber\Wegener und der Prasident des
saarlandischen Karateverbandes Stefan
Louis, gaben sich die Ehre.

Ein besonderes Highlight fur die Jugend
war aber sicher auch die Anwesenheit
von Jonathan Horne vom Teikyo Karate
Team. Vor wenigen \Wochen wurde

-

Jonathan auf Teneriffa zum dritten mal
in Folge Europameister bei den Aktiven
in Kumite [Zweikampf]. Der ehemalige
Juniorenweltmeister wird im November
auch bei der Seniorenweltmeisterschaft
in Paris an den Start gehen.

Am Samstag war jedoch der jingste
Nachwuchs im Karateland Saarland
gefordert. In drei Altersgruppen wurden
iIn Kumite am Ball (Zweikampf gegen
einen imagindren Gegener), Jiu Ippon
Kumite [Zweikampf mit Ansagen der
Technik], Kumite (der richtige Zwei-
kampf] und Kata (Kampf gegen einen
imaginaren Gegner) die besten Saarlan-
der ermittelt.

Zahlreiche Vereine schickten ihre besten
Nachwuchs Karateka auf die Matte, da-
runter der ausrichtende

Verein, der SV Alschbach,

Shotokan Saarwellingen und Teikyd Saar-
briicken um nur einige zu nennen.

Gegen 18 Uhr, als die letzten Finalkémp-
fe entschieden waren, konnte der saar-
landische Karateverband Bilanz ziehen.
Am schwersten beladen reiste Shotokan
Saarwellingen mit 33 Finalplatzierungen
nach Hause gefolgt von Teikyd Saarbriicken
mit 30 Podiumsplatzen.

Aber auch der SKA Saarpfalz, der KD
Kaéllerbach, der KV ErfwellerEhlingen,

TV Kleinblittersdorf, der TV Merzig und
Bushido Neunkirchen hatten bei der
diesjéhrigen Saarlandmeisterschaft
erfolgreiche Karateka am Start.

Bericht: Giinter Aim

Foltos von Ronald Westheide




Ergebnisse

Hier der Medaillenspiegel der Vereine:
Verein

1. Platz 2.Platz 3.Platz 4. Platz

Teikyd Saarbriicken 11 10 6 3
Shotokan Saarwellingen 8 7 8 10
SKA Saarpfalz 3 2 1
KD Kallerbach 3 1 2
KD Bous 6 4 1

TV Kleinblittersdorf 1 1 1

KV Erfweiler-Ehlingen 1 2
Bushido Neunkirchen 1

TV Merzig 1

Finale U9 U11 Kumite -31 kg weiblich

U9 Kata

1. Julian Hadizadeh/Teikyo Karate Team
2. Demyr Kihl/Teikyo Karate Team

3. Julia Langer/SK Saarwellingen

4. Elisa Gross/SK Saarwellingen

U39 Kumite am Ball

1. Demyr Kihl/Teikyo Karate Team

2. Emiliy Funfrocken/KD Bous

3. Julian Hadizadeh/ Teikyo Karate Team
4. Elena Anzalone/SK Saarwellingen

U3 Kumite weiblich

1. Elena Anzalone/SK Saarwellingen
2. Elisa Gross/SK Saarwellingen

3. Emiliy Funfrocken/KD Bous

U9 Kumite mannlich -24 kg

1. Daren Gefel/Teikyo Karate Team
2. Jonas Giehl/Teikyo Karate Team
3. Benjamin Bier/Teikyo Karate Team
4. Oliver Bier/ Teikyo Karate Team

U9 Kumite mannlich +24 kg

1. Julian Hadizadeh/Teikyo Karate Team

2. Demyr Kihl/Teikyo Karate Team

3. Philip Beyersdorfer/Teikyo Karate Team

4. Niklas Henzel/Teikyo Karate Team

U11 Kata weiblich Finale U11

1. Hannah Bremerich/Karate-Dojo Kéllerbach
2. Tamina Holz/SK Saarwellingen

3. Annika Summa/SK Saarwellingen

4. Madlena Wentzel/SKA Saarpfalz

U11 Kumite am Ball weiblich

1. Annika Summa/SK Saarwellingen

2. Ellen Dreieicher/Teikyé Karate Team
3. Tamina Holz/SK Saarwellingen

4. Jacquie Alm/KV Erfweiler-Ehlingen

U11 Jyu Ippon Kumite weiblich

1. Annika Summa/SK Saarwellingen

2. Tamina Holz/Saarwellingen

3. Viola Beyersdorfer/Teikyé Karate Team
4. Sonja Theobald/SK Saarwellingen

1. Ellen Dreieicher / Teikyd Karate Team

2. Annika Summa / SK Saarwellingen

3. Sonja Theobald / SK Saarwellingen

4. Viola Beyersdorfer / Teikyé Karate Team

U11 Kumite +31 kg weiblich

1. Tamina Holz / SK Saarwellingen

2. Layan Warmann / TV Kleinblittersdorf
3. Jacquie Alm / KV Erfweiler-Ehlingen

U11 Kata mannlich

1. Yannik Henry / SKA Saarpfalz

2. Chris Wippich / SKA Saarpfalz
3. lvan Capodici / SK Saarwellingen
4. Paul Langer / SK Saarwellingen

U11 Kumite am Ball ménnlich

1. Lukas Gross / SK Saarwellingen

2. Francisco Ehret / Teikyo Karate Team

3. Maximilian Ehmke / KD Bous

4. Jan Gabriel Augustin / SK Saarwellingen

U11 Jyu Ippon Kumite méannlich

1. Lukas Gross / SK Saarwellingen

2. Paul Langer / SK Saarwellingen

3. Jan Gabriel Augustin / SK Saarwellingen
4. lvan Capaodici / SK Saarwellingen

U11 Kumite -30 kg mannlich

1. Lucas Alberg / KD Kaéllerbach
2. Benedikt Backes / KD Bous

3. Lukas Gross / SK Saarwellingen
4. Paul Langer / SK Saarwellingen

U11 Kumite +30 kg méannlich

1. Ivan Capodici / SK Saarwellingen

2. Francisco Ehret / Teikyo Karate Team

3. Jan Gabriel Augustin / SK Saarwellingen
4. Marco Becker / KD Kaéllerbach

14 Kata weiblich | 21 14

1. Zoe Bach / SKA Saarpfalz

2. Mona Kéhnke / SKA Saarpfalz

3. Bernadette Ohly / Teiky6 Karate Team
4. Anna Lena Braun / KD Kéllerbach

U14 Kumite -40 kg weiblich

. Bernadette Ohly / Teikyd Karate Team

2. Sophia Ohly / Teikyé Karate Team

3. Amelie Herges / Bushido Neunkirchen
4. Sophia Matheis / KV Erfweiler-Ehlingen

U14 Kumite +40 kg weiblich

1. Hannah Sonnenburg / Teikyé Karate Team
2. Lara Klein / KD Bous

3. Lotta Solle / KD Bous

4. Lea Recktenwald / SK Saarwellingen

U14 Kata méannlich

1. Johann Kraft / SKA Saarpfalz

2. Maiko Wilharm / Teikyé Karate Team

3. Daniel Aschenberger / Teikyé Karate Team
4. Jannik Sander / SK Saarwellingen

U14 Kumite -42 kg méannlich

1. Maiko Wilharm / Teikyé Karate Team
2. Jannik Sander / SK Saarwellingen

3. Dominik Hohe / KD Bous

4. Christian HaBler / KD Bous

U14 Kumite +42 kg méannlich

1. Daniel Aschenberger / Teikyé Karate Team
2. Jan-Niklas Zapp / KD Bous

3. Martin Dreher / TV Kleinblittersdorf

4. John Warmann / TV Kleinblittersdorf
US/UM Kata Finale Team

1. Shotokan Saarwellingen 4

2. Teikydé Karate Team Saarbrucken

3. Shotokan Saarwellingen 2

4. Shotokan Saarwellingen 5

U14 Kata weiblich

1. KD Kéllerbach 1

2. Teikyé Karate Team Saarbrucken
3. KD Kéllerbach 2

4. TV Merzig

U14 Kumite weiblich
1. Teikyé Karate TeamSaarbriicken
2. KD Bous

U14 Kumite mannlich
‘. Teikyé Karate Teamaarbricken
2. KD Bous

«w mehr schdne Fotos findet Ihr unter www.rowe-sportfoto.de
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Ergebnisse und Impressionen von der
Saarlandmeisterschaft der Leistungsiclasse,
Masterklasse &£ U16/01%
am 19, Jauar 2013 i Wellesweiler

Saarlandmeisterschaft 2013 Saarlandmeisterschaft 2013
Ergebnis"ste uU16 Ergebnisliste_U18
[Name [Vorname [Verein o MU18 Kata werLSKA
: .|Altuntas eryem
= e KataREIbl 2. |Recktenwald Franziska Saarwellingen
1HIKohnBgy Moz BKA 3.|Scheidhauer __|Klara Alschbach
2.|Bach Zoe SKA
3. |Ohly Bernadette Teikyo U18 Kata mannl.
4.|Johann Elena o 1. [Rietheimer Lukas Alschbach
U16 Kata mannl. 2. |Kraft Markus SKA
1. |Altuntas Melhin SKA 3. [Wohlfahrt Martin SKA
2. |Kraft Johann SKA 4. |Vicente Kevin Teikyo
3. |Aschenberger |Daniel Teikyo : _
4. [Chill Joshua Alschbach U18 Kumite weibl. _
. . 1. [Recktenwald Franziska Saarwellingen
U16 Kumite weibl. :
1. |Schreiner Jenny Bous ;2:, I\SnchEIdhhha"l.l er glara th ﬁls_ﬁhbach id
2. [Ohly Bernadette Teikyo 3. orschhiuser amantha eiligenwa
3. |Baumann Lena Bous U18 Kumite mannl. -68 Kg
4. |Bruno Lucia Bous 1.[Schmeer Florian Neunkirchen
U16 Kumite ménnl.-52 Kg 2. [Schmeer Jan Heiligenwald
1.|Aschenberger |Daniel Teikyo 3. [Vicente Kevin Teikyo
2. |Marx Philipp St. Wendel 4. |Friedrich Paul Homburg
3. [Machnik Manuel Kallerbach et UWMKU?(“te méannl. +GSSKI§\9
4.[Reingold Nico St. Wendel -[rra arsus A
U16 Kumite mannl. +52 Kg 2. |Junk Luca Kollerbach
= 3.|Schulz Johannes Homburg
1. [Nagel Lukas Kleinblittersdorf 4. |Kahn Tim Homburg
2. |Zapp Jan-Niklas Kollerbach
3. |Spagnolo Fabio Kleinblittersdorf
4. |Kraft Johann SKA

Saarlandmeisterschaft 2013
Ergebnisliste U16/U18 Team
U16/U18 Kata Team weiblich

. |SKA Saarpfalz

U16/U18 Kata Team méannlich
. |SKA Saarpfalz 1

. |SKA Saarpfalz 2

U16/U18Kumite Team weiblich
. |KG Mittlere Saar

. |KD Bous

U16/U18 Kumite Team méannlich
. |KG Siid Saar

. |Teikyo Saarbriicken

. |KD Bous

Folos voi Ronald Ws&keide




Saarlandmeisterschaft 2013 Ergebnisliste MK
Ergebnisliste LK U40/50Kata weibl.
Kata weibl. [Herges  [Anke  |Neunkirchen |
Stefanie _ [Merzig Angelika ___|Saarwellingen |
Isabelle SkKA U30 Kata ménnl.
- Katamann. Erfweiler-Ehlingen
Kéllerbach U40 Kata mannl.
&

Mathias —[Kallerbach
Wiederhold Alex ] Erfweiler-Ehlingen

(Giinter |
Kumite mannl. -75 Kg Erfweiler-Ehlingen

Sascha ___ [Saar05 | I
Maurizio ~ [Bous |

Steven  [St. Wendel

Markus ~~ [Homburg |

Kumite mannl. +75 Kg

[Daniel  [Saarwellingen |
Nico |

Bous
: Sebastian ___[Bous |

mite mannl. Allkategorie
[St. Wendel |
U40 Kumite I'I'Ial'"'llr:l reh
: Herges  [Knut  [Neunkirchen

Wilhelm [ Martin______[Erfweiler-Ehlingen
3.[Ulbrich  [Jaruslaw  [St. Wendel
4.[Scherf  [Stefan  [Erfweiler-Ehlingen |
1.[Burkhardt  [Volker  [Neunkirchen |
2.[Schmeer  [Thomas  [Neunkirchen |
3.[Kursiewicz _ [Johannes  [Neunkirchen |

«w mehr schone Fotos findet Ihr unter www.rowe-sportfoto.de
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16 Johre Karake und Qi G’OMQ"“ Lehrga

Als ich Anfang 2003 meiner Frau
Birgit von einem Karatelehrgang
in der Turkei erzahlte, ahnten

wir noch nicht, dass daraus eine
Dauereinrichtung in unserem
Urlaubsplaner wird. Damals wurde
diese ,Lehrgangsreihe” von Volker
Schwinn (7.Dan Shotokan und Qi
Gong Lehrer] aus Bous/Saarland
ins Leben gerufen. Ich glaube auch
Volker ist heute von dem grof3en
Zuspruch, den er Uber die Jahre
hatte, angenehm Uberrascht. Nun
damals, vor 10 Jahren, war es mei-
ne Frau, die uns angemeldet hatte.
Das Konzept war ganz einfach: Mit
Freunden trainieren, Spald haben
und sich dabei noch erholen. Und
das hat jedes Mal so gut funktio-
niert, dass es viele Wiederholungs-
tater in den vergangenen Jahren
gab [meine Frau und ich waren 8
mal dabei), aber auch immer wie-
der neue Karatebegeisterte dazu
fanden.

Auch die 10. Auflage des Lehr-
ganges war eine erlebnisreiche
Woche. In diesem Jahr lud der
Organisator, Volker Schwinn, zum
ersten Mal Bernhard Milner ein,
zusammen mit Volker die Trai-
ningswoche zu gestalten. Bernhard
sagte auch sofort zu. Aus der
gesamten Republik kamen Karate-
ka angereist. Selbst aus Danemark
waren 2 Damen dabei. Der Morgen
wurde mit Qi Gong begonnen; dann
standen im Laufe des Tages zwei
Trainingseinheiten Karate auf dem
Programm und zum Abschluss
des Trainingstags gab es eine sehr
lehrreiche Einheit Shiatsu. Als Trai-
ningsflache standen uns entweder
die Wiese, der Gymnastikraum
oder der grof3e Konferenzsaal zur
Verfliigung. Neben ausfihrlichem
Kata Training boten wir auch Einbli-
cke in die Selbstverteidigung,




Vereine

ng i der Turkel mit Volker Schwinn

die Zusammenhéange der Vitalpunk-
te mit dem Karate und naturlich
kam das Kihon- Training “nicht zu
kurz”. Am ersten Wochenende
unserer Ankunft durften wir in der
neuen Universitdtshalle der Stadt
Manavgat einen Lehrgang halten.
Cirka 120 begeisterte tiirkische
Karatekas aus der gesamten Re-
gion, sowie vom Schwarzen Meer
(Entfernung 9S00 km] wollten sich
dieses Ereignis nicht entgehen
lassen. Bernd Milner und Volker
Schwinn begeisterten die komplette
Gruppe mit ihren Trainingseinhei-

ten. Zuvor durfte ich die ca. 80 Kids
mit einer Uber 90-mindtigen Einheit
Sound Karate begeisterten. Den
trainingsfreien Tag nutzten wir zu
einem gemeinsamen Ausflug ins
nahe Taurus Gebirge. Da es ein Ju-
bilaumslehrgang war, boten wurde
zum ersten Mal eine DAN- Priifung
angeboten. 10 Pruflinge stellten
sich der Herausforderung und
zeigten neben der hervorragenden
kdrperlichen Leistung auch sehr
viel mentale Starke; denn bis zum
Abend mussten sie alle auf das
Ergebnis warten. Nicht unerwéhnt

sollte auch die gute Leistung der
beiden Kyu- Priflinge bleiben; mit
Bravour erreichten sie ihre neue
Graduierung. Beim abendlichen
Bankett konnten die Prifungsteil-
nehmer dann auch ihre ersehnten
Diplome in Empfang nehmen. Auch
bei diesen Raumlichkeiten unter-
stitzte das Amelia Beach Resort
Hotel die Karategruppe und stellte
einen wunderbar ausgestatteten
Saal zur Verfiigung. Mehrere
Kellner versorgten uns ausgiebig
mit Getranken. Ich glaube, hier im
Namen aller Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, unseres Organisators
Volker Schwinn, aber auch der mit-
gereisten Partner/innen zu spre-
chen, wenn ich sage, das dieser
Lehrgang harmonisch und lehr-
reich verlief. Dass beim Abschied
die eine oder andere Trane vergos-
sen wurde, bestatigt meine Aussa-
ge. Ich denke, in 2013 werden sich
viele wieder sehen; zum gemeinsa-
men Training in der Turkei.

Bericht und Bilder:
Christoph von Oetinger
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4. Klembllﬁersdarfer Kata-Marathon

Am Samstag, 03. Marz 2012 fand in der
Spiel und Sporthalle Kleinblittersdorf der 4.
Kleinblittersdorfer Kata-Marathon unter der
Leitung des Ausrichters der Karateabteilung
des TV Kleinblittersdorf e.V. statt.

Der Kata- Marathon ist ein Konzept, welches
von Detlef Herbst erfunden und ausgear-
beitet wurde: Shotokan- Karatelehrgang, an
dem 4 Trainer in 3 Hallen abwechselnd in
insgesamt 18 Trainingseinheiten verscex-
hiedene Kata anbieten. Dieser Lehrgang ist
besonders fiir den Breitensportler geeignet.

Von li. nach re.: Volker Schwinn, 7. DAN vom Bushido Bous;
Bernhard Milner, 8.DAN vom Budokan Bochum;

Christoph von Oetinger (Ausrichter), Tim Milner, 4.DAN vom
Budokan Bochum und Detlef Herbst, 8.DAN vom KD Lich

Aber auch die Wettkampf und Leistungs-
sportler kommen auf ihre Kosten.

Der Lehrgang begann um 9:30 Uhr mit

der gemeinsamen BegriiBung und dem
Aufwarmen. Anschlieend verteilten sich die
Sportler in die 3 Hallenteile und trainierten
die Kata, welche sie sich ausgesucht hatten.
Am Morgen wurden 3 Einheiten und nach-
mittags ebenfalls 3 Einheiten nacheinander
angebaten. Die Mittagspause von 1 Stunde
ist dann auch bitter nétig. Auch dieses Jahr
war im Angebat das , Teach the Trainer” und
das Leistungssportlermeeting als zusétzliche
Einheiten dabei.

Die Veranstaltung war, wie in den vergangenen
Jahren, sehr gut besucht. Um 18:00 Uhr endete
der Lehrgang mit dem gemeinsamen Abgrifien
und Verabschieden der Trainer und Teinehmer.
Dazwischen lagen B Trainingseinheiten von jeweils
1 Stunde und 15 Minuten Pause zwischen den
Einheiten. Wer wollte, konnte dann in 6 Stunden
Training 6 verschiedene Kata trainieren und viele
hatte dieses gewaltige Trainingspensum bewaltig.
Die Trainer waren auch dieses Jahr wie bei den
beiden KataMarathon zuvor:

Die Mischung macht"s.

Bernhard Milner, der sich als einer der Ersten
mit unserer faszinierenden Kampfkunst in
Deutschland beschéftigte, verflgt er tber

ein Wissen, welsches seines gleichen sucht.
Bernd hat auch heute noch den Anspruch
alles was er von den Schilern oder Lehrgangs-
teilnehmern verlangt, auch selbst vorzumachen.

Volker Schwinn ist nicht viele weniger lang in
dem ,Geschéaft” der Lehrgangsleitung und
weis mit dem uber all die Jahre gesammelten
Wissen die Karateka zu fesseln. Er verbindet
Karate mit Selbstverteidigung (was es auch ist)
und mit den Wurzeln, Qi Gong.

Detlef Herbst ist im Karatesport eine bekannte
GroBe. Wer bei ihm trainiert hat, weild dass

er von einem Profi mit Herz fur das Karate
unterrichtet wurde. Tim Milner der ,Youngster*
der Trainerriege ist dieses Jahr wiedermal
Deutscher Meister geworden. Dass es im Ku-
mite war und nicht in Kata ist nicht relevant, da
auch Tim als VollblutKaratetrainer in Deutsch-
land an der Spitze des \Wettkampfsportes tatig
ist. Also die Mischung macht's.

Die Karateka aus dem Saarland und aus ganz
Sudwestdeutschen (zB. Trier, Speyer, Wiesbaden,
Ludwigshafen, Bochum, Lich, Stuttgart, Minchen etc.)
und aus Lothringen kamen ob jung (5 Jahre
war der jungste Karateka] bis alt (67 war der
alteste Karateka) auf ihre Kosten und konnten
mit viel Spal3, und dem nétigen Ernst und
Ehrgeiz ihr Kénnen noch verbessern.

Die angebotenen Kata waren so zusammen-
gestellt, dass Jeder jederzeit trainieren konnte,
gleich welchen Kyu- oder Dan-Grad er oder sie
erreicht hat.

Es freut uns als Veranstalter des Kata
Marathon im Saarland, dass zu den bis dato
durchgefiihrten KataMarathon-Lehrgangen
jedes Jahr neue Karatebegeisterte hinzu
finden aber auch viele treue Teilnehmer aus
vielen Vereinen des Saarlandes und den ande-
ren Bundesléandern dieses Karate- Highlight
ermaglichen.

Nach all den positiven Riickmeldungen gibt es
auch im nachsten Jahr [Termin : 23.02.2013)
wieder einen Kata- Marathon in Kleinblitters-
dorf.

Hier noch ein ganz dickes Lob an alle Helfer
aus der Karateabteilung, ob Eftern oder Sport-
ler. Jeder Einzelne hat eine fantastische Arbeit
bei Auf- und Abbau, sowie der Betreuung der
Lehrgangsteilnehmer geleistet. Auch fur die
Spenden machten wir uns bedanken.

Bericht und Bilder: Christoph von Oetinger

1.Karate-Lehrgang mit Silvio Campari lm Saarland

Der 1 Karate-Lehrgang mit Silvio Campari aus
Mailand/Italien im Saarland

fand am 05.Mai 2012 bei der Karateabteilung
des TV Kleinblittersdorf e.V. statt

Die Karateabteilung des TV Kleinblittersdorf e.V.
besteht nun seit funfeinhalb Jahren. Geplant
war das 5-ahrige Bestehen im Jahr 2012 zu
feiern und zu diesem Zweck einen Lehrgang zu
veranstalten. Da in der 2. Halfte des letzten Jah-
res keine passende Sporthalle in der Gemeinde
frei war, mussten wir den Lehrgang in das Jahr
2012 verschieben.

Am Samstag, 05. Mai 2012 fand in der Mehr-
zweckhalle Hanweiler der ,NachholJubildums-
Lehrgang mit Sensei Silvio Campari (6.Dan) aus
Mailand/Italien statt.

Sensei Campari ist direkter Schiler von Shihan
Hiroshi Shirai der den héchsten Meistergrad
tragt, den 10. Dan.

Zu seiner Wettkampfzeit gehorte Sensei Cam-
pari zur Weltspitze und konnte viele nationale
und internationale Titel in Kata und Kumite

erkampfen.

Punktlich um 10:00 Uhr begann der Lehrgang
mit einer 90 mindtigen Trainingseinheit fur die
Unterstufe (8. Bis 4. Kyu). Anschlielend kannten
die Teilnehmer der Oberstufe (Braun- und
Schwarzgurte] ihr Karatewissen erweitern.
Nach einer Mittagspause gab es fir beide Grup-
pen erneut jeweils ein 80 mindtiges Training,
was auf dem morgens gelernten aufbaute.
Sensei Campari konnte die Teilnehmer von der
ersten Minute an fur sich gewinnen und die
Konzentration bis zum Schluss des Lehrganges
aufrecht halten.

Die Trainingseinheiten beinhalteten Grundschul-
Ubungen (Kihon), welches fir das Kampftraining
(Kumite) und auch fir die Anwendungen der
Kata (Bunkai] hilfreich waren.

In der Unterstufe wurde die 4. Grund-Kata ,Hei-
an Jondan“ getibt und im Oberstufentraining

die Nijushiho. Die Erklarungen und Hintergrund-
informationen die Silvio Campari zwischen

den einzelnen Karateiibungen gab, waren vor




allem fur erfahrenen Karateka sehr aufschluss-
reich. Hier merkte jeder, der sich intensiv mit
Karate und Karate-Do beschaftigt, dass Sensei
Campari einen der letzten GroBmeister , Shihan
Hiroshi Shirai, als Trainer hat, der noch von den
Grindern des Karate ausgebildet wurde.

Die Teilnehmer kamen aus dem Saarland und
aus Birkenfeld, Aschaffenburg, Landsberg am
Lech und aus Holland und Frankreich. Aus den
61 Karatevereinen des Saarléndischen Kara-
teverbandes kamen nur 16 Teilnehmer (aus 9
Vereinen) zu uns gereist.

Schade fir alle, die nicht daran teilnehmen
konnten. Was auch hier auf dem Lehrgang der
Fall war, konnte ich in den letzten 3 bis 4 Jahren
bei meinen Lehrgangsbesuchen immer mehr
beobachten, die Teilnehmer in der Unterstufe
werden immer weniger.

Stefan Louis, der Prasident des SKV, besuchte
den Lehrgang und wurde von Sensei Campari
begrift. In einem Gesprach stellte sich heraus,
dass die Beiden viele gemeinsame Bekannte
aus ihrer Wettkampfzeit haben.

VEREINE

Um 17:30 Uhr endete der Lehrgang mit dem
gemeinsamen Abgrifen und dem Verab-
schieden des Trainers und der Teilnehmer.
Dazwischen lagen 6 Stunden Training auf 4
Einheiten verteilt.

Nach all den positiven Riickmeldungen der Teil-
nehmer und auch von Silvio Campari bei einem
gemeinsamen Abendessen mit einigen Karate-
ka des TVK wird es auch néchstes Jahr wieder
einen Lehrgang mit Sensei Campari geben.

Der Termin ist der 04.05.2013.

Hier noch ein ganz grofes Lab an alle Helfer
aus der Karateabteilung, ob Eltern oder Sport-
ler, sowie die beiden Ubersetzter. \Wahrend des
Lehrgangs hat Dr. Claus Fréhlich aus Lands-
berg am Lech die Ubersetzung hervorragend
gemeistert und auBerhalb der Trainingsein-
heiten hat dies Dr. Magdalena Eder ebenso
fortgesetzt. Jeder Einzelne hat eine fantastische
Arbeit bei Auf- und Abbau, sowie der Betreuung
der Lehrgangsteiinehmer geleistet. Auch fir die
Sachspenden méchten wir uns bedanken.
Bericht und Bilder: Christoph von Oetinger

% 5. Kleinblittersdorfer KATA - Marathon
S am Samstag, 23. Feb. 2013 arathon
in der Spiel- und Sporthalle Kleinblittersdorf
Das ORIGINAL im Saarland!
t‘:l'"i Mehrzweckhalle, Teil 1 Mehrzweckhalle, Teil 2 Mehrzweckhalle, Teil 3 Schulturnhalle
ab 08:30 Eintreffen
09:30 BegriiBung und gemeinsames Aufwarmen
10:00
bis Kihon fir Kata Empi Jitte
11:00
11:15
bis Heian Yondan Kanku Sho Tekki Nidan
12:15
12:30 Teach the Trainer : Kata-
bis Heian Sandan Kanku Dai Chinte training fiir Kinder und
13:30 Jugendliche
13:30 ACHTUNG:
bis PAUSE Firr diese Einheiten wird jeweils 1 UE
14:30 Trainerfortbildung beim SKV anerkannt!
14:30 - .
: . . Katatraining fir Kids
1!;::0 Heian Godan Jion Unsu bis 14 Jahre
15:45
bis Heian Shodan/Nidan Gojushiho Sho Bassai Sho
16:45
17:00
bis Tekki Shodan Bassai Dai Meikyo
18:00
ab 18:00 Gemiitliches Beisammensein

15
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Coupe de Kayl
Beim internationalen Karateturnier ,Coupe de Kayl® in Lu-
xemburg, am 13. und 14. Oktober 2012, war das Saarland
mit drei Vereinen vertreten.
Bushido Neunkirchen; Karate Dojo Kollerbach und Shotokan
Karate Saarwellingen waren zum internationalen Vergleich
mit 12 Karatekas angereist, und dies sehr erfolgreich.
In der Disziplin Kumite U 12 weiblich standen drei Karate-
kas aus dem Saarland, in verschiedenen Gewichtsklassen im
Finale.
Amelie Herges von Bushido Neunkirchen, Annika Summa und
Tamina Holz von Saarwellingen.
Annika Summa gewann den Final Kampf und erreichte Platz
1. Tamina Holz fuhre bis kurz vor Ende. Durch eine zweier
Wertung in den letzten Sekunden fur ihre Gegnerin reichte es
nur fur Platz 2.
Amelie sicherte sich durch eine souveréne Leistung den Pool
Sieg und musste sich nur im Finale einer Athletin vom Team
Luxemburg geschlagen geben, auch hier Platz 2.
Daniel Saar belegte Platz 2 bei der Leistungsklasse + 75 kg
und ebenso Platz 2 U21 +70 kg.
Nach dem ersten Finalkampf gegen einen K&mpfer vom
France Nationalteam, musste Daniel mit gesundheitlichen
Problemen in die Disziplin U21 starten. Nach dem Pool Sieg
verzichtete er auf den Finalkampf.
Sascha Meier und Lukas Seimetz gewannen ihre Pools in der
Leistungsklasse -75kg, beide starteten fur Kdllerbach.
Der Finalkampf endete mit 3 : 3 Wertungen, nach dem
Kampfrichterendscheit siegte Lukas vor Sascha.

Bericht & Fotos: Ernst Kreutzer
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Lehrgang mit Fritz Nopel in Saarwellingen

Am 16. Juni 2012 fand der erste Fritz Nopel , Trager des 9. DAN, ist  praktisch zu vermitteln.

Lehrgang mit Fritz Nopel im Saar- auf der ganzen Welt ein gerngese-
land statt. hener Gast und Trainer. Wir winschen Fritz alles Gute,
Fritz Nopel ist eine aufBergewdhn- Gesundheit und hoffen, Ihn bald
liche Person mit ebensolchem Auch uns Uberzeugte er mit seinem wieder im Saarland begriif3en zu
Lebenslauf. Wissen, der sympathischen Art kénnen.

und der Vermittlung des Bericht: Ernst Kreutzer
Am 3. November 1935 in Breslau japanischen Karate. Fotos: Anna Wirbel

geboren, startete er im Alter von
19 Jahren eine Weltreise mit dem
Fahrrad. Im Winter 1957 / 58,
nach vier Jahren, erreichte er
Japan, dann ging die Reise weiter
in die USA, nach San Francisco.
Seinen Lebensunterhalt verdiente
er als Profi — Tiefseetaucher.

Seine erste Begegnung mit den ost-
asiatischen Kampfkiinsten hatte er
in China, Hongkong und Taiwan, ehe
er in Japan mit Judo und Karate-Do
begann. GOJU-RYU-KARATE erlern-
te er bei Sensei Tomoharu Kasaki
im elitaren Yuishinkan-Dojo.

Nach 13 Jahren kehrte Fritz 1967
mit Frau und Tochter in die Bundes-
republik Deutschland zurick.

Hier grindete er den ersten GOJU-
RYU- Karateverein. Er brachte sein
Wissen und Kdnnen in die einzel-
nen Landesverbéande ein, ebenso
bei der Grindung des Deutschen
Karate Verbandes.

Mit Erklarung der verschiede-
nen Faust- und Fulltechniken,
gepaart mit der japanischen
Lebenseinstellung, in Ver-
bindung der Erdelementen
und den Eigenschaften der
Tiere im Zusammenhang mit
Karate-Do, begann die erste
Trainingseinheit.

Einheit von Kérper und Geist
bestimmten seine Selbstver-
teidigungsstrategie. Einfache,
effektive Verteidigungstech-
niken mit Handen und FuBen
bestimmten die nachsten
Einheiten.

60 Teilnehmer waren ange-
reist um bei Sensei Fritz N6-
pel zu trainieren. Alle waren
begeistert und erstaunt tber
sein Wissen, Agilitat, selbst
mit 76 Jahren, sowie seine
sympathische Art, Karate

Bild links: SKV Prasident Stefan Louis und Fritz Nopel
Bild oben: Julius Haup mit Fritz Népel und Ernst Kreutzer
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1. Kollertaler Karate Cup
T T—

Der KD Kallerbach freut sich tber ge-
lungenen 1. Kéllertaler Karate Cup.
Am Samstag, 12. Mai 2012, konnte
das Karate Dojo Kdllerbach ein Projekt
verwirklichen, das schon langer auf der
Wounschliste des Vereins stand: Zum
ersten Mal wurde der Kéllertaler Ka-
rate Cup in der Sporthalle des Trimm
Treffs in Puttlingen ausgerichtet. Dabei
traten die Sportlerinnen und Sportler
in den Disziplinen Kata und Kumite
jeweils in den Altersklassen U14, U16
und U18 gegeneinander an.

Erfolge fiir Kéllerbach wurden durch
Jaqueline Ferdinand, Alina Funk und
Anna Kunzler mit den Platzen 1 bis

3 in beiden Disziplinen in der Alters-
klasse U18 eingefahren. Luca Junk
erreichte auBerdem den vierten Platz
in der Disziplin U16 Kata méannlich. Die
weiteren Starter hatten in der Klasse
U14 Kata weiblich insbesondere mit
starker Konkurrenz aus Kaiserslautern
und von der SKA Akademie Saarpfalz
zu ké&mpfen und kamen daher trotz
sehr guter Leistungen nicht unter die
ersten Vier.

Das KD Kéllerbach konnte sich bei der
Turnierpremiere tber die Teilnahme
zahlreicher Vereine freuen. Dabei
zeigten die Sportler des Karate Dojo
Bous sehr starke Leistungen und mit
zwei ersten sowie jeweils drei zweiten
und dritten Platzen wurde man der
erfolgreichste Verein des Turniers.
Platzierungen gingen auf3erdem an die
Vereine aus Kleinblittersdorf, Alsch-
bach, Mainz-Bretzenheim, Neunkir-
chen, Saarwellingen und Merzig.

Fur einen reibungslosen Ablauf des
Turniers vor und hinter den Kulissen
sorgten die zahlreichen Helferinnen
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und Helfer, an die hiermit nochmal ein
groBer Dank ausgesprochen werden
sall' Von der Kuchen- und Getrén-
ketheke Uber belegte Brotchen bis

zu Rostwuirsten war fur das leibliche
Wohl bestens gesorgt. Ebenso geht ein
Dank an die zahlreichen Sponsoren, die
Kampfrichter und den Turnierarzt,

———————————————

ohne die eine Durchfiihrung des Tur-
niers nicht mdglich gewesen ware.
Am Ende steht fir das Karate Dojo
Kéllerbach die Erfahrung, erstmalig
erfolgreich ein eigenes Turnier organi-
siert und durchgefiihrt zu haben. Der

Verein freut sich Uber die gute Annah-

me seitens der anderen Vereine und
aller Sportler und blickt optimistisch
auf den 20. April 2013, an dem wir
zum 2. Kdllertaler Karate Cup einladen
durfen.

Weitere Bilder von der Veranstaltung

sind in der Galerie auf der Homepage
des Vereins unter www.karate-dojo-
koellerbach.de zu bewundern.
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Kindergarten Gottelborn zu Gast bei Karate Dojo Merchweiler

Im Rahmen der Initiative ,Kids in Bewegung"”
des Landessportverbandes besteht bereits
im zweiten Jahr eine Kooperation des
Kindergartens Sonnenschein Gottelborn mit
dem Karate Dojo Merchweiler e.V. Ziel der
Initiative ist es, allen Kindergartenkindern ein
zusétzliches Bewegungsangebot zu machen
und die motorischen Fahigkeiten zu fordern.
Das einmal wichentlich stattfindende Bewe-
gungsangebat wird von der Ubungsleiterin
des Vereins, Uschi Tschépe, durchgefihrt
und von der Erzieherin Natalie Bungert
begleitet.

65 Kinder in 5 Gruppen haben bisher daran
teilgenommen.

Normalerweise findet das Training in der
Turnhalle des Kindergartens statt. Aufgrund
eines \Wasserschadens miussen die Kinder
jedoch voribergehend auf die Halle des Ka-
ratevereins ausweichen. In der mit Matten
ausgelegten Halle macht es besonderen
SpaB, barfuB zu laufen, auf dem Boden zu
krabbeln oder zu rollen. Ein Hinfallen ist au-
Berdem weniger schmerzhaft als auf einem
harten Hallenboden.

Im Karate-Dojo kann auf die vorhandenen

Materialien des Vereins, wie Bélle, Parcours-
stangen oder Koordinationsleitern zurtickge-
griffen werden. Vor allem der Sandsack und
die Faustschitzer haben

das Interesse der 4-5 jahrigen geweckt

und es hat schon mancher Kampf und viel
Kraftemessen daran stattgefunden.

Da die Renovierungsarbeiten im Kinder-
garten - zur Freude der Kids - nur langsam
vorangehen, werden diese noch eine Zeit
lang Gast beim Karate Dojo Merchweiler

bleiben.
Bericht von Uschi Tschope

Sensel Marcus Gubzyver zu Besuch im Karake-Dojo Bushido Newnbdrchen eV

Wie schon im vergangen Jahr konnte der
Bushido Neunkirchen auch in diesem Jahr
Marcus Gutzmer, 5. DAN, Landestrainer
Kata in Rheinland-Pfalz, fur einen Karatelehr-
gang gewinnen. Wie immer, wenn ,Marcus
ruft’, konnte sich der Bushido Neunkirchen
Uber viele Anmeldungen in allen Altersstufen
freuen.

Der Tag wurde in drei Trainingseinheiten
aufgeteilt. Der Vormittag war fur die Kata
Tekki Shodan reserviert. Marcus nahm sich
auch fur unsere jungsten Teilnehmer sehr
viel Zeit und Uberzeugte durch seine ruhige
und freundliche Art. Die Kata wurde in
verschiedene Sequenzen unterteilt und jede
Sequenz wurde mit Partneribungen ver-
tieft. So wusste am Mittag auch der letzte
Teilnehmer die verschiedenen Techniken der
Tekki Shodan zu interpretieren.

Wahrend der Mittagspause sorgte Horst
Wiederhold, der ,gute Geist” von Bushido
Neunkirchen, fir das leibliche \Wohl der
Teilnehmer.

Mit einer guten Bratwurst konnten sich die
Lehrgangsteilnehmer untereinander austau-
schen und es wurden neue, vereinsibergrei-
fende Freundschaften geknipft. Auch dies
ist einer der Grunde, warum alle Karatekas
solche Lehrgange besuchen sollten. Man
lernt nicht nur andere Lehrmethoden und
Stilrichtungen kennen, sondern trifft auch
Gleichgesinnte aus anderen Vereinen, um
auch einmal Uber seinen ,Tellerrand” hinaus-
zuschauen.

Pinktlich nach einer Stunde rief Marcus

zu den Trainingseinheiten zwei und drei,

die sich auch der Jugendreferent des SKV,
Christoph von Oetinger, nicht entgehen liel3.
Schwerpunkt der zweiten Einheit war die
Kata Gankaku im Shotokan-und Shito Ryu-
Stil. Dies war fur viele der Teilnehmer eine
neue und spannende Erfahrung. Auch hier
nahm sich Marcus viel Zeit zum Korrigieren
der Teilnehmer.

Die letzte Trainigseinheit an diesem Tag

bestand aus intensivem Partnertraining in

Anlehnung an die Techniken aus der Ganka-
ku. Abgerundet wurde der Tag durch die
LAtemkata“ Sanchin.

Am Ende war der Tag wieder viel zu kurz,
aber alle Teilnehmer trennten sich mit der
Gewissheit, viel Neues gelernt zu haben.
Dojoleiter und Trainer Frank Nobel bedankte
sich bei Senei Marcus Gutzmer mit einem
Gastgeschenk.

Aber nicht fur alle Teilnehmer war dies das
Ende der Veranstaltung. Gegen 17.30 Uhr
stellten sich Karatekas vom Karateclub
Budokan Kaiserslautern und Bushido Ne-
unkirchen den strengen Augen von Marcus
Gutzmer, 5. DAN und Frank Nobel, 3. DAN,
zur Gurtelpriafung im Shotokan- und Shito
Ryu-Sil.

Fazit: Ein gelungener Lehrgang mit einem
interessanten, beeindruckenden Lehrmeis-
ter und der Anregung an alle Karatekas

im Saarland, auch einmal unkonventionelle
Schritte zu wagen - , Think outside the Box".

Bericht Thomas Schmeer
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Viele Erfolge fir den KD Bous
beim 21. Bambini Turnier in
Bous. Am 10. November fand

in der Sudwesthalle in Bous

das 21. Bambini Turnier statt.
Mit Gber 152 Sportlern aus

22 Vereinen und 239 Starts
darunter auch Nennungen aus
Frankreich und Luxemburg hatte
unser Organisationsteam alle
Hande voll zu tun. Dieses Jahr
wurde erstmals das Turnier um
die Altersgruppe U 18 erweitert,
desweiteren durften wir auch
Kampfrichter aus Luxemburg
begrufien, was grofien Zuspruch
von teilnehmenden Vereinen
fand.

Das Niveau der einzelnen
Kategorien war entsprechend
hoch. So nahmen bereits die Al-
lerjingsten ihre Aufgaben sehr
ernst, hochkonzentriert zeigten
sie im direkten Vergleich ihre
Katas. Nach der Mittagspause
folgten die Disziplinen Kumite
Balle und Kumite. Hier boten
die Athleten den Zuschauern
spannende Vorkéampfe und ein
atemberaubendes Finale. Viele
unserer Sportler konnten sich
durchsetzen und entsprechend
tolle Platze erkdmpfen.

Lara Klein erreichte den 1. Platz
(Kumite U14 -160]),

Sebastian Marquardt den 2. Platz
(Kumite U18]), Lena Baumann
den 3. Platz ([Kumite U16]) sowie
Emily Finfrocken (Kumite U9),
Benedickt Backes erreichte den
4. Platz (Kumite U11).
Abgerundet wurden die Plat-
zierungen mit den 1. Platzen in
Kumite Team U14 (Lara Klein,
Lotta Solle und Amelie Herges
(Bushido NK]) und Team U16

Bouser Bambini Turniier

(Jenny Schreiner, Lena Bau-
mann) und dem

2. Platz Kumite
Team maéannlich

U 14 (Dominik Hohe,
Gian-Luca Crispo und
Chr.Haller).

Eine tolle Leistung
unserer Sportler!
Bleibt zum Abschluss
zu sagen, dass wir
wieder ein erfolgreiches
Turnier hatten und sich
doch die ganze Mihe
und Anstrengung gelohnt
haben.

Bericht
Tanja Klein



Vereine

Karate Dojo Bous war wieder unterweqs

Wie schon angekindigt fuh-
ren die Sportler des KD-Bous
am 24. November 2012 nach
Worms um dort mit dem
Budokai Worms gemeinsam
zu trainieren.

Nach ca 1 "2 stindiger Fahrt
trafen wir im Dojo von Budokai
Worms ein und wurden dort
herzlich empfangen.

Dann begann das Training,
insgesamt waren es 4 Ein-
heiten zu je 45 Minuten im
Wechsel (Kata/Kumite).
Durch das Training fihrten
fir Kata Thomas Diehm und
fir Kumite Guido und Nico
Zollner. Die beiden Vereine

konnten ihre Erfahrungen _ _ .
austauschen und jeweils von ein und bereitete uns einen Danke an unsere Freunde aus

den Starken der anderen unvergesslichen Abschluss Worms!
profitieren. Nach ungefahr 4 ~ vOn einem tollen Tag. Unsere

anstrengenden Stunden gin- Vereine wollen sich auch zu- Bericht und Fotos:
gen wir zum gemditlichen Teil kinftig monatlich treffen um Tanja Klein

iiber. Der Budokai Worms gemeinsam zu trainieren und
lud uns zum Essen und trinken Erfahrungen auszutauschen.




Termine

Karateverein
Erfweiler-Ehlingen e.V.

www karate-erfweiler.de  info@karate-erfweiler.de

Shotokanbasierter Selbstverteidigungs-Lehrgang beim
Karateverein Erfweiler-Ehlingen

am 02.02.2013 mit

Werner Dietrich
Veranstaltungsort:  Spiel- und Sporthalle Kleinblittersdorf
Wintringerstrafe 82

dem Lehrbeauftragten fiir Selbstverteidigung und nfor Christoph von Oetinger

Selbstbehauptung des Karateverbands Baden- cvono@web.de
0176 - 78 01 9666

Wiirttemberg www Karate-kleinblittersdorf.de
Zeitplan: 10.00 - 11.15 und 1130 - 12.45 Anfahrt: 7‘220’ AUS'_?'L" gg;"g_gelﬁ kR‘;“"“h"g K'T(‘I”‘?"‘;f’fd""
12.45 - 13.45 Pause BII::rf:srrJ:zh, IS links Ricl lung einbli.
1345 - 15.00 und 15.15. - 16.30 Ab Kleinblittersdorf ausgeschildert.
Inhalte: Grundlagen der SV, Universalannahme und Blocktechniken mit Verpflegung: Salatbiiffet, Pizza, warme Wirste, belegte
Variationen und Kombinationen, Stockangriffe, Lésetechniken etc. Brétchen, Kaffee/Tee, Kuchenbiiffet, Obst, kalte
Getrénke
Kosten: 15 Euro und das alles zu glinstigen Preisen
Ort: Mandelbachhalle = Ubernachtungs- Hotel Zum Dom, Kleinbli., 06805-1035
Schiitzengasse 8 méglichkeiten
66399 Erfweiler-Ehlingen
& Lehrgangsinhalte: SHOTOKAN (Kata, Kata-Kihon, Bunkai)
Der Lehrgang ist offen fiir alle Graduierungen! Trainerfortbildung:  Die Einheit "Teach The Trainer" wird fiir die C-
NEU! NEU! NEU! Trainer-Lizenz-Verlangerung des SKV mit 1
Fir das leibliche Wohl wird selbstverstindlich bestens gesorgt. Der Ausrichter UE anerkannt.
{ibernimmt keine Haftung!
2 Vastaender  RanerUn T BlaervineoniSi 10 68993 andabechial  Tolion 08804 6212 Haftung: Der Ausrichter ibemimmt keine Haftung.

Unsere Bankverbindung: Volksbank Saarpfalz EG; Kio.Nr.: 72 1242 02 09 ; BLZ. 592 912 00
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Xget:bi dung ierung Sound-Karate-Trainer Schule:
Itte an: -
E-Mail: He ate.de 25.05.2013 in Hennef / NRW 09.00 - 20.00 Uhr

by

atentam

Fax 02043-298813
Lehrgangsgebiihr:
Meldeschluss: Voraussetzungen :

3 Wochen vor Lehrgangsbeginn hrer/innen ab 5. Kyu

) . hressichtmarke
Bei Anmeldung bitte folgende

f . Liegt mindestens ei e eine Sound-Karate-Li:
Daten u.nbeqmqt angeben: ausgestellt. Ans wird eine Semi sgestellt.
- Anschrift mit Telefon/Handy

- E-Mail Adresse I .
- Graduierung Lehrgangsleiter: Alexander Hartman sportre

- Trainer-Lizenzen CURIRE R

Nach Anmeldung erfolgt eine Teilnehmer:
Teilnahmebestitigung mit Angabe max. 30 Personen
des Zahlungstermins. (Eingang der Anmeldungen)

Seminarunterlagen werden bei
Lehrgangsbeginn verteilt.




AUSSCHREIBUNGEN

DKV

KARATE IN DEUTSCHLAND
DEUTSCHER KARATE VERBAND

Basislizenzierung Sound-Karate Trainer Schule
25.05.2013 in Hennef / NRW

Anmeldebogen

NAME ettt et e
VOINAIME ettt ettt et e e e sttt e e et e e s te e e e ba e e e s naeeeenans
geb.

AIESSE ettt et et s et e e bt e e eareeeae
Telefon e

Handy e,

E-Mail e

DKV-Mitgliedsnr.  ....coocoiiiniiiieieieeeeeeeeeeen

Graduierung: e

| B/ 1/ B

Sport-/Lehrer/innen JA NEIN
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Termine

AUTOHAUS HIMBERT

- Patrick [Himbert (Gedachtnis - CUP -0

. Schiiler- ARAT .- Cup

NClChWUChS Tur‘nler‘ Karatekas 9. bis 6. Kyu unter 16. Jahre

ScHULER Bupr U16#U14#U11T
offenes Turnier IKATA LEISTUNGSKLASSE

Samstag 9. Marz 2013 Beginn 10:00 uhr
Sport- u. Spielhalle Saarwellingen Am Schéferpfad

Schirmherr HeikO MAAS Minister fir Wirtschaft, Arbeit, Energie und Verkehr
Veranstalter ~ Shotokan — Karate Saarwellingen e.V.

Shotokan-Karate Donaustr. 56 66793 SAARWELLINGEN
Bankverbindung Shotokan-Karate Saarwellingen e.V. Konto 272321001 BLZ 593501 10
Tel. 06838 — 8 36 68 Fax. 06834 - 490 36 04 E-Mail e.ktz@t-online.de Anmeldeformulare:  Www.shotokan-karate-saarwellingen.de

SHOTOKAN - KARATE ~ SAARWELLINGEN eV.

Ausschreibung
5. Seat - Himbert Schiiler — Karate — Cup 2013

RS S EEEESESEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESIERI]
Nachwuchs Turnier Altersgruppe unter 16 Jahren KA RAT E L E H RGAN G
KA TA ( kann wiederholt werden )

Vor- u. Hauptrunde Finale . .
9. + 8. Kyu Taikyoku Shodan oder Heian Shodan KATA ~ in Neunkirchen/Saar
7.+ 6. Kyu Heian Nidan oder Heian Sandan Freie KATA /

Kihon - Ippon - Kumite 3.+ 8ku P! am 24.03.2013

Angriff :  Oi-Zuki Yodan; Oi-Zuki Chudan; Mae-Geri ~
Jiyu - Ippon - Kumite  1.+Ekw - .
Angriff:  Oi-ZukiYodan: Oi-Zuki Chudan; Mae-Geri: Mawashi-Geri \ mit
Kumite an den Bdllen 7 % Marcus Gutzmer
9+8.Ku 7.+6.Kkp (Kampfzeit 30 Sekunden) Fllt eine Stange um ist der Kampf zu Ende ! proan. Diplomtrainer Karate / 5. Dan DKV
= Landestrainer Kata Rheinland-Pfalz

Die Aufteilung der Gruppen erfolgt nach Teilnehmerstérke !!

In der Vorrunde werden die Teilnehmer in Vierergruppen aufgeteilt, jeder Teilnehmer hat 3 Kampfe.
Die beiden Gruppenbesten erreichen die Hauptrunde.

Die Hauptrunde wird ohne Trostrunde gekampft, der dritte Platz wird ausgekampft.

Ein blauer bzw. roter Giirtel ist nicht erforderlich. Startgebiihr je Disziplin 4,00 Euro
Zeitplan: 10:00 Uhr Kata ca. 11:30 Uhr Kumite Siegerehrung 13:30 Uhr
HEHRBRBRBBBABHBBABRBBABHBRBARBH BB RBRRRH BREH#

Schiiler - Cup uviesuta-u11
Es z&hit das Alter am Wettkampftag !
Kata Die Katas sind frei, keine direkte Wiederholung !
KATA - Kadermitglieder konnen nur in der Leistungsklasse starten !!1! Trainingszeiten: 11:00 - 12:30 Uhr: Heian Katas 9.-4.Kyu
Kumite «kampfzeit 90 sekunden 13:30 - 15:00 Uhr: Kata Jitte 3. Kyu - DAN
Aufteilung Jungen und Midchen, in zwei GréBengruppen 15:00 - 17:00 Uhr: Basics, Partnertraining ALLE

eV.

Trainingsort: Sporthalle Wellesweiler, PestalozzistraBe

Startgebiihr je Disziplin 8,00 Euro Lehrgangsgeblihr: Kinder u. Jugendliche bis 16 Jahren: 10,00 €
Zeitplan: 14:00 Uhr Kata  ca. 17:00 Uhr Kumite Siegerehrung 19:30 Uhr Erwachsene: 15,00€
HERBRBBRBEBRBAB BB BBBRABBR BB BBRBHRBBRBRRAER BRRH# Anfahrt: A t A8

- bis zur ersten Ampelanlage, dann zwei Mal rechts
KATA Turnier Leistungski Eiir alle A offen!

Jeder Teilnehmer zeigt drei freie Katas, die Bewertung erfolgt im Punktsystem. Info: Frank Nobel
Die vier Besten einer Gruppe erreichen die Hauptrunde, Tel.: 0163 / 9167167 oder eMail: franknobel@online.de
hier erfolgt die Bewertung im Flaggensystem. www.bushido-neunkirchen.com
Die Aufteilung in Altersgruppen erfolgt bei mindestens 6 Startern in den Gruppen.

Startgebiihr 8,00 Euro
Zeitplan: 16:00 Uhr Siegerehrung 19:30 Uhr
HERBRBRBBRBHABBRBBBRABBRBRBARBHBRBRRRRR BRRH#

Haftung: Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab

Startberechtigt sind nur Sportler mit giiltigen Karatepass
und Gesundheitsattest( bis 18 Jahre ), diese sind vorzulegen.
Anmeldeschluss ist der 3. Médrz 2013
Meldungen hiernach werden nicht mehr entgegengenommen !
Die Gruppenaufteilungen sind dann ab 7. Médrz 2013 auf unserer Internetseite.
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Solidarisch.

Fair.
Partnerschaftlich.
Regional.

AUS UBERZEUGUNG. G\¢

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Solidaritat, Fairness, Partnerschaftlichkeit, Regionalitat - diese Werte der
genossenschaftlichen Idee sind Grundlage unseres Alltags. Und natrlich
auch unserer Arbeit. Denn sie helfen uns dabei, Sie in allen Belangen fair
und partnerschaftlich zu unterstitzen. Sprechen Sie mit Ihrem Berater,

rufen Sie an (0 68 41 /92 13 - 0) oder

gehen Sie online: www.vr-bank-saarpfalz.de

EIN GEWINN
FURALLE
Die Genossenschaften VR Bank m

www.genossenschaften.de Saarpfalz €G =m =m




Termine

11 Jahre Osterlehrgang in Bous/ Saarland
Trainingsort: SUD WEST HALLE

Karate - Shiatsu - Karate T Robics KARATELEHRGANG

DAN PRUFUNG bis 5. DAN

in Neunkirchen/Saar

am 27.04.2013

mit
=z as
Marié Niino
5. Dan
Mehrfache Deutsche Meisterin
5-fache ESK Europameisterin
3 WSKA Weltmeisterin
Bernd Milner
Volker Schwinn
Frank Herholt
Karfreitag, 29.03.2013 Veranstalter: Saarlandischer Karateverband
10.30 Uhr bis 12.00 Uhr DAN bis 3. Kyu und 9.-4. Kyu
12.00 Uhr bis 12.30 Uhr  Karate T Robics - . . .
13.30 Uhr bis 15.00 Uhr  DAN bis 3. Kyu und 9. - 4. Kyu Trainingsort: Turn- und Spielhalle, FernstraBe, 66538 Neunkirchen
15.15 Uhr bis 16.00 Uhr  Karate T Robics Trainingszeiten: 10:00 - 12:00 Uhr: Basics ALLE
16.15 Uhr bis 16.45 Uhr  Shiatsu 13:00 - 14:30 Uhr: Kata Spezial 9. - 4. Kyu

14:30 - 16:00 Uhr: Kata Spezial 3. Kyu - DAN
ab 18.00 Uhr gemiitliches Beisammensein im Gasthaus ,,Zum Friinzje*

Lehrgangsgebiihr: Kinder u. Jugendliche bis 16 Jahren: 10,00 €
Ostersamstag, 30.03.2013 Erwachsene: 15,00 €
}?gg ggr Els };38 ldﬁr EAN b]{slgli(yu und 9. - 4. Kyu Anfahrt: Autobahnausfahrt A8 Neunkirchen Oberstadt

. T %5 . T arate N 0DICS Im zweiten Kreisel rechts, dann ca. 2 km geradeaus
13.00 Uhr bis 14.30 Uhr DAN bis 3. Kyu und 9.-4. Kyu
14.45 Uhr bis 15.30 Uhr  Karate T Robics Info: Frank Nobel
15.45 Uhr bis 16.15 Uhr ~ Shiatsu . Tel.: 0163 / 9167167 oder eMail: franknobel@online.de
AB 17.00 UHR DAN PRUFUNGEN und Kyu Priifungen www.bushido-neunkirchen.com
Priifungen: im AnschluB an den Lehrgang:

Lehrgangsgebiihren: 25,00 Euro Shotokan bis 1. Kyu
Ubernachtungsmdglichkeiten: Haftung: Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab

Wadegotia in Wadgassen 06834-9415-0 (ca. 3 km von der Halle)
Hotel Miihlenthal in Schwalbach/Elm 06834-95590 (ca.4 km von der Halle)
Petri Hof Bous 06834-7829820 (800 m zur Halle) Frank Nobel Breilenqun- und Priiferreferent des SKV

Irisweg 2 66539 Neunkirchen Tel: 06821 47003
Lug Rilckl v S ot online de

Fax: 06821 47015 eMail: franknobel@online.de Mobil: 0163 9167167

K | Das nachste
aratelehrgangin
Klelnbl|tter:1ciltorleanwe|Ier | KABS

sensei Silvio Campari

L A erscheink im
am 04. Mai 2013
Herbsk 2013

NEU!!! NEU!! NEU!I! NEU!I! NEU!! NEU!! NEU!!!
Alle drei Trainingseinheiten fiir
3.Kyu bis 1.Kyu und Dan-Grade

Trainingszeiten: 09:30 — 11:00 Uhr Oberstufe
11:45 - 13:00 Uhr Oberstufe

Pause . e\“
13:30 — 14:45 Uhr Kobudo mit Dr. Claus Fréhlich 5.Dan Shotokan, em \\ unt
2.Dan Kobudo (Bo und/oder Tonfa mitbringen) t p en
15:00 — 17:00 Uhr Oberstufe b\t d erﬂ‘ag
LG-Gebiihr: 15.-Euro  Kinder bis 13 Jahre 1oNSsSCt
20.-Euro  Erwachsene ab 14 Jahre edakt" e\“band
rateV
Ausrichter: Kar i des TV Kleinbli fe.V. e a
www.karate-Kleinblittersdorf.de p\"ess
Info: Christoph von Oetinger - Tel.: 06805 / 7055
Mobil: 0176 / 78019666 - Email: cvono@web.de
Haftung: durch den
Fotos + Videos: Fotos und Videoaufnahmen diirfen nur mit Genehmigung des Ausrichters
aufgenommen werden. Die Teilnehmer erklaren sich mit ihrer Teilnahme - - t .t.
einverstanden, dass Bilder und Videoaufnahmen fiir Pressearbeit I f S h g
einverstanden, dass Bild nrormieren ole uns recntzeitl
Anreise: Die A620 an der Ausfahrt Giidingen verlassen: LX) H
B51 in Richtung Kleinblittersdorf, Saargemiind (ca. 8 km, den Saarland u be r I h re Te rmine
Thermen Schilder folgen)
- AbKreisel Kleinblittersdorf / Auersmacher st die Strecke ausgeschildert
Verpflegung: Fiir Essen und Getranke wird bestens gesorgt. u nte r‘
Ubernachtung: Es besteht die Mogli it in der
(100 m entfernt) vom 03.05. auf 04.05.2013 zu iibernachten. Nur mit k b d_ d
Voranmeldung bis 30.04.2013. Schlafsack, Isomatte mitbringen. p r‘esse @ a Pate\le P a n Sa a I". e
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Termine

Selbstverteidigungslehrgang

mit
Fritz Nopel, 9.Dan

am 15. Juni 2013 in Saarlouis

‘Selbstverteidigungslehrgang
25.05.2013
in St.Wendel

5.Dan Karate
SV-Experte des DKV
Ausbilder bei der Polizei

-
,'? l
Turnhalle der Erweiterten Realschule St. Wendel, Willi-Graf-Strafle 3
Kontakt: Achim Leist Tel.: 0 68 53 /18 37 oder achimleist@t-online.de

Veranstalter: Saarlandischer Karateverband e.V.
Ausrichter: Karate Zentrum Saarlouis e.V.
Ort: Sporthalle In den Fliesen

St.-Nazairer-Allee, 66740 Saarlouis
Trainingszeiten: 10.00 - 11.30 Uhr und 14.30 - 16.00 Uhr 8. bis 4. Kyu
11.30 - 13.00 Uhr und 16.00 - 17.30 Uhr 3. Kyu —Dan
LG-Gebiihr: 15 € fiir DKV Mitglieder
20 € fir Mitglieder aus anderen Verbanden
Info: Saarlandischer Karateverband e.V., Geschaftstelle: 06826 — 1493
www.karateverband-saar.de
Julius Haub: 0163 6868923

Lehrgangsgebiihr: 15 Euro Haftung: Fiir Schadensfalle aller Art (ibernimmt der Ausrichter keine Haftung!

Der Ausrichter iibernimmt keine Haftung!

Karate-Club Bushido Neunkirchen e\ Qi

EINLADUNG
Offene Saar-Masters

Das BREITENSPORT-TURNIER der Masterklasse

Das Turnier fir alle

- Neueinsteiger
- Wiedereinsteiger
- Spateinsteiger

A.d |

ab 30 Jahren, die nicht schon ihre sportliche Laufbahn auf der Kampfflache und
auf Wettkampfen verbracht haben.

Fir alle, die gerne ihr Kdnnen mit anderen Breitensportlern auf einem Turnier AUSSCHREIBUNG
messen méchten, bisher aber ihren Sport nur im eigenen Verein oder auf
Lehrgéngen ausgeibt haben.

Offene Saar-Masters

. " " " " " s 4%
Vergleicht Euch mit Bri portlern und t ,Wettk in Breitensport-Turnier U 30
et hmen Afmosphre ohne Ranglisten und Medaillendruck. in Neunkirchen/Saar am 06.07.2013

Angeboten wird fur Damen und Herren:

- Kata in 2 Altersklassen und Kyu-Graden und im Synchron-Team .
- Jiyu-lppon-Kumite in 2 Altersklassen und Kyu-Graden - Kata in 2 Atterskiassen und Kyu-Graden

- Kata Team synchron, auch gemischt
" - Jiyu-lppon-Kumite in 2 Altersklassen und Kyu-Graden
Meldeliste anhdngend
Der Veranstalter behdlt sich das Recht der Annahme vor.

- . . Veranstalter: Bushido Neunkirchen e.V.
Fir Schadensfdlle aller Art Gbernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Trainingsort: Sporthalle 66539 Well iler, PestalozzistraBe

LANDISCHENR KARATE  VERBAND |

g Meldegebihren:
, Pro Teilnehmer / pro Start 10,00 €
4 “ . Pro Mannschaft 15,00 €

Frank Nobel Breitensport- und Priiferreferent des SKV Pro 5 Meldungen je Verein 1 Start gratis

Irisweg 2 66539 Neunkirchen Tel: 06821 47003

Fax: 06821 47015 e Mail: franknobel@online.de Mobil: 0163 9167167 Beginn: 10:00 Uhl' (bitte eine halbe Stunde vorher in der Halle sein)

27




Sa, 02.02.2013

Selbstverteidigungslehrgang mit
Werner Dietrich
siehe Anzeige Seite 22

Sa, 23.02.2013

5. Kleinblittersdorfer
KATA-Marathon
siehe Anzeige Seite 22

Sa, 09.03.2013

SEAT-Cup in Saarwellingen
siehe Anzeige Seite 24

So, 24.03.2013

Karatelehrgang mit Marcus Gutzmer
siehe Anzeige Seite 24

Fr, 29.03.2013
&
58,30.03.2013

11 Jahre Osterlehrgang in Bous mit
DAN PRUFUNG bis 5. DAN
siehe Anzeige Seite 26

Sa, 20.04.2013

Kdllertaler Karate Cup

Di, 23.04.2013
Mitgliederversammlung 2013
des Verbandes
weitere Information auf der
Internetseite des SKV
www.karateverband-saar.de

Das Training §

P i i it

indet statt
in der mMihlenscheibhalle,
Auf der mithlenscheib,
66389 Bous

& Roman Adam

Termine

Weiktere Termine
Sa, 27.04.2013

Karatelehrgang mit Marié Niino,
5. DAN

siehe Anz.eige Seite 26

Sa, 04.05.2013

2. Lehrgang in Kleinblittersdorf mit
Silvio Campari
siehe Anzeige Seite 26

So, 12.05.2013
Jubildumslehrgang, SV Alschbach,

Abteilung Karate

Sa, 25.05.2013
Selbstverteidigungslehrgang mit
Jiirgen Kestner
siehe Anzeige Seite 27

Sa, 08.06.2013

Saarlandmeisterschaft der Schiiler
weitere Information auf der
Internetseite des SKV
www.karateverband-saar.de

Sa, 15.06.2013

Selbstverteidigungslehrgang
mit
Fritz Nopel
siehe Anzeige Seite 27

Sa, 06.07.2013
Saar Masters 2013
siehe Anzeige Seite 27

Termine

DAN-Vorbereitungstraining Shotolkan

des SKV 2013

09.02.2013 Trainer: Gottfried Gréabner 24.08.2013
& Roman Adam

16.03.2013 Trainer: Gottfried Grabner 21.09.2013
& Roman Adam

13.04.2013 Trainer: Gottfried Gréabner 19.10.2013
& Roman Adam

18.05.2013 Trainer: Gottfried Gradbner 23.11.2013

Traningszeiten:
zum 1. Dan 16,00 Uhr bis 16.30 Uhr
ab 2. Dan 16.30 Uhr bis 1%.00 Uhr

Do, 15.08.2013
&
Sa, 17.08.2013

Jugendcamp in Saarwellingen
weitere Information auf der
Internetseite des SKV
www karateverband-saar.de

Sa, 14.09.2013
&

So, 15.09.2013
2. Gesundheitstag des KD Kaollerbach
weitere Information auf der
Internetseite des SKV
www.karateverband-saar.de

Sa, 28.09.2013
Herbstauftakttraining und
Landerkampf in Saarwellingen
weitere Information auf der
Internetseite des SKV
www karateverband-saar.de

Sa, 05.10.2013

Lehrgang mit Carlo Fugazza
weitere Information auf der
Internetseite des SKV
www karateverband-saar.de

Sa, 12.10.2013

Karate Speziallehrgang mit
Volker Schwinn, 7. DAN

Sa, 19.10.2013

22. Bambini Turnier in Bous

Sa,09.11.2013
Landesliga
weitere Information auf der
Internetseite des SKV
www.karateverband-saar.de

Trainer: Michael Loch
& Luigi Schiafone

Trainer: Michael Loch
& Luigi Schiafone

Trainer: Michael Loch
& Luigi Schiafone

Trainer: Michael Loch
& Luigi Schiafone
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Landesikader

Termine fir Landeskader 2. Halbjohr 2012

Kumite
Jugend

WochenendmalBinahmen

Landessportschule

Halle bei den Terminen beachten!

09.02.2013 Halle 44
10.30 Uhr bis 17.00 Uhr
09.03.2013 Halle 402 &
10.30 Uhr bis 17.00 Uhr 80.1
VORBEREITUNG DM

18.05.2013 Halle 80.2

10.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Kadertermine Dienstag
Landessportschule Halle 80

Beginn 19.30 Uhr

Kumite
Leistungsklasse
WochenendmaBinahmen

Landessportschule
Halle bei den Terminen beachten!

02.02.2013 Halle 40.1
09.30 Uhr bis 19.00 Uhr
16.02.2013 Halle 80.2
09.30 Uhr bis 19.00 Uhr
09.03.2013 Halle 40.1
09.30 Uhr bis 19.00 Uhr
13.04.2013 Halle 44

03.30 Uhr bis 19.00 Uhr

Kaka

WochenendmalBnahmen
Landessportschule
Halle bei den Terminen beachten!

09.-10.02.2013 Halle 80.2
Lehrgangsbeginn, Sa: 09.00 Uhr
Lehrgangsende, So: 12.00 Uhr
09.-10.03.2013 Halle 80.1
Lehrgangsbeginn, Sa: 09.00 Uhr
Lehrgangsende, So: 13.00 Uhr
18.-18.05.2013 Halle 80.1
Lehrgangsbeginn, Sa: 09.00 Uhr
Lehrgangsende, So: 13.00 Uhr

Fur Kadermitglieder sind allen MalBnahmen Pflicht!

Lageplan der Landessportschule

J.

HERMANN
NEUBERGER
SPORTSCHULE

Gebéude 8 Geb&ude 7

- Geschaftsstellen

- Halle 70 = LA-Halle

- Halle 71 = Kraftraum
- Halle 72 = Badminton

- Halle 80 =
M ssporthalle

n
- Tagungsraume 80 bis 85

Z

Gebéaude 6
- Geschaftsstellen

- Tagungsraum 60

Tennis
Halle 60

- Halle 60 = Tennishalle

OLYMPIASTUTZPUNKT
RHEINLAND-PFALZ/SAARLAND

Gebaude 5 Gebéude 4 Gebéude 3

- Verwaltung SFV BSA / DHfPG
- Tagungsréaume 50 bis 55
- Zimmer ab 500

- Hauptverwaltung LSVS
- Geschaftsstellen

- Sportlertreff

- Halle 40 = Spielhalle

- Halle 41 = Sch

- Zimmer ab 300

- Halle 45 = Judohalle
- Tagungsraume 40 bis 48
- Zimmer ab 400

- Tagungsraume ab 30
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Geschaftsstelle

Eva-Maria Scherer

Am Butterhtigel 6

66450 Bexbach

Telefon: 06826/ 1493

Fax: 06826 /2655

E-Mail: eva-maria.scherer@karateverband-saar.de

Geschaftsfiihrender Vorstand
Prasident

Stefan Louis
Am Bommersbachstr. 8

66359 Bous

Telefon: 06834 / 3242

Mobil: 0170,/347 4183

E-Mail: stefan.louis@karateverband-saar.de

Vizeprasident

Stefan Wiesen

RA-Kanzlei

Mainzer Straf3e 161

66121 Saarbricken

Telefon: 06 81 / 68 57 04 01

Mobil: 0160/ 1520921
Fax: 06 81 / 6857 04 04
E-Mail: stefan.wiesen@karateverband-saar.de

Vizeprasident

Ulrich Nagel

Sonnenhigel 51

66113 Saarbricken

Telefon: 0681 /752175

Mobil: 0175,/2220765

E-Mail: ulrich.nagel@karateverband-saar.de

Schatzmeister

Markus Grof3

Auf Hirtenwies 8

66265 Heusweiler

Telefon: 06806 /951490

Mobil: 0178,/8867023
Fax: 06806 /9514 925
E-Mail: markus.gross@karateverband-saar.de

Sportdirektor

Wolfgang Kallenbach
Ludweilerstrafle 135

66333 Volklingen

Telefon: 06898 ,/78723

Mobil: 0172,/6837914
Fax: 06898 /758320
E-Mail: wolfgang.kallenbach@karateverband-saar.de

Erweiterter Vorstand

Frauenreferentin

Anja Martin-Rietheimer

Ziegelhutter Weg 56

66440 Blieskastel

Telefon: 06842 /52976

Moabil: 0157 /75788287

E-Mail: anja.martin-rietheimer@karateverband-saar.de

Offentlichkeitsreferent kommissarisch
Gunter Alm

Pfarrer-Wilhelm-Str. 3

66440 Blieskastel

Mobil: 0171,/84600 19

Fax: 06803 /981146

E-Mail: guenter.alm@karateverband-saar.de
oder

E_Mail: presse@karateverband-saar.de

Jugendreferent

Christoph von Oetinger

RebenstraBe 15

66271 Kleinblittersdorf

Telefon: 06805,/ 7055

Mobil: 0176 /7801 96 66

E-Mail: christoph.von.oetinger@karateverband-saar.de

Referent fir Prifungswesen, Breitensport
Frank Nobel

Irisweg 2

66539 Neunkirchen

Telefon: 06821 /47003

Fax: 06821 ,/47015
Mobil: 0163,/9167167
E-Mail: franknobel@online.de

30

Kampfrichterreferent
Horst Schuler
PfahlerstralBe 6

66128 Saarbrtcken

Telefon: 0681,/ 72669

Mobil: 0174 /3276560

Fax: 0681 /72669

E-Mail: horst.schuler@karateverband-saar.de

Lehr- und Ausbildungsreferent
Manfred Schlicher

GasstraBe 28

66578 Schiffweiler

Telefon: 06821 ,/64403

Mobil: 0163 /864 1362
Fax: 06821 /64403
E-Mail: manfred.schlicher@karateverband-saar.de

Leistungssportreferent

Sven Quint

Grenzweg 8

66130 Saarbricken

Telefon: 06804 ,/98464 11

Mobil: 0163 /6612911

Fax: 06804 /9946414

E-Mail: sven.quint@karateverband-saar.de

Schulsportreferent

Tobias Melzer

PickardstraBe 9

66793 Saarwellingen

Telefon: 06838 ,/97445 31

E-Mail: tobias.melzer@karateverband-saar.de

Stilrichtungsreferent Shotokan
Horst Schuler
Pfahlerstral3e 6

66128 Saarbrtcken

Telefon: 0681/ 72669

Mobil: 0174 /32765860

E-Mail: horst.schuler@karateverband-saar.de

Stilrichtungsreferent Stiloffenes Karate

Manfred Engel

Kapellenweg 24

66606 St. Wendel

Telefon: 06851 /912149

Mobil: 0171 /1066 231

E-Mail: manfred.engel@karateverband-saar.de

Beauftragte und Landestrainer

Landestrainer Aktive

Manfred Engel

Kapellenweg 24

66606 St. Wendel

Telefon: 06851 /912149

Mobil: 0171 /1066 231

E-Mail: manfred.engel@karateverband-saar.de

Landestrainer Jugend

Manfred Schlicher

Gasstralie 28

66578 Schiffweiler

Telefon: 06821 /64403

Mobil: 0163 ,/864 1362
Fax: 06821 /64403
E-Mail: manfred.schlicher@karateverband-saar.de

Landestrainer Kata

Arthur Hannibal

Westpreufenweg 5

66346 Puttlingen

Telefon: 06898 / 63120

Mobil: 0177 / 2179450

E-Mail: arthur.hannibal@karateverband-saar.de

Gesundheitsbeauftragter
Volker Schwinn
GoethestraBe 15

66359 Bous

Telefon: 06834 /16 31

Mobil: 0171 /2668336

Fax: 06834 /489712

E-Mail: volker.schwinn@karateverband-saar.de
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Profis wissen, Qualitiit
mahi den Unterschied

SPORTNAHRUNG =N

...because it 's YOU

Mehr als 1000 Produkte

online bestellen fir: S 4

- Steigerung der '
Leistungstihigkeit

- Muskelaufbau

-Verhesserte Regeneration

- Mehr Power, Kraft
und Schnelligkeit

-Spezielle Gelenknahrung
-Fettabbau www.sporinahrung-engel.de i

| Telefon: 0651 / 1453016




