Karate Lehrgang
mit
Marcus Gutzmer

7. DAN — Diplomtrainer — Landestrainer RKV

in der

Sport- u. Spielhalle

,Am Schaferpfad”

SAARWELLINGEN

Montag
18. Juli 2022

17:30 - 19:15 Uhr Kihon-Kata
far Farbgurte bis 4. Kyu
(Kinder & Erwachsene)

19:30 - 21:30 Uhr

Kata SEIENCHIN & Kihon-Arnis
ftir Braungurte + DAN-Trdger

(Stocke fiir ARNIS soweit mdglich mitbringen. Es werden auch Leihstécke vorhanden sein.)

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung.

Veranstalter :

Shotokan-Karate Saarwellingen e.V.
Mehr-INFO: 0175 895 83 75

Ein Angebot unterstiitzt durch den Saarlandischen Karate-Verband e.V. .



