
 

 

GASSHUKU 2020 
Samstag, den 29.02.2020 

 
                                   Volker Schwinn 8. DAN 

Martin Bietzer 5. DAN 

Carsten Bresser 4. DAN 

Hans Netzer Halle, Gatterstr. 15-17 

Völklingen 
 

11.00 Uhr bis 12.30 Uhr      

 

9. Kyu – 6. Kyu                     Vielfalt in den Karatebewegungen  

5. Kyu -  DAN                         mit und ohne Partner 
                                                       

 

12.30 Uhr bis 13.30 Uhr      Pause                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                             

13.30 Uhr bis 14.45 Uhr      

 9. Kyu – 6. Kyu                    Kata Heian Godan/ Bunkai  

 5. Kyu - DAN                         Kata Bassai Sho / Bunkai 
 

15.00 Uhr bis 16.00 Uhr       

Gurtgrade gemeinsam                    SV Techniken  
 

16.30 Uhr                       Kyu Prüfungen 

 

                                         DAN Prüfungen bis 4. DAN 
 

Teilnahme ab 9. Kyu  

Lehrgangsgebühren 10,00 € 

Infos: volker.schwinn@t-online.de 

 

 
Der Lehrgang dient zur Erlangung und Verlängerung der Prüferlizenz Koshikan 


